
令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　柔道　部　活動実績（３ヶ月計画）

試合 日 試合 日 試合 1 日

練習 20 日 練習 14 日 練習 12 日

休養日 10 日 休養日 17 日 休養日 17 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 9：00～12：00 金 遠足 ＯＦＦ 月 16：30～18：00

2 木 9：00～12：00 土 9：00～12：00 火 16：30～18：00

3 金 9：00～12：00 日 <憲法記念日> 9：00～12：00 水 16：30～18：00

4 土 ＯＦＦ 月 <みどりの日> 9：00～12：00 木 潤陵祭準備 ＯＦＦ

5 日 ＯＦＦ 火 <こどもの日> ＯＦＦ 金 潤陵祭 ＯＦＦ

6 月 始業式 14：00～17：00 水 <振替休日> ＯＦＦ 土 潤陵祭 ＯＦＦ

7 火 入学式 ＯＦＦ 木 16：30～18：00 日 <潤陵祭代休> 9：00～12：00

8 水
離退任式

対面式
16：30～18：00 金 16：30～18：00 月 16：30～18：00

9 木 16：30～18：00 土 9：00～12：00 火 16：30～18：00

10 金 16：30～18：00 日 ＯＦＦ 水 ＯＦＦ

11 土 9：00～12：00 月 16：30～18：00 木 博物館研修（中Ⅰ） 16：30～18：00

12 日 ＯＦＦ 火 αタイム ＯＦＦ 金 16：30～18：00

13 月 16：30～18：00 水 αタイム ＯＦＦ 土 9：00～12：00

14 火 開校記念式典 16：30～18：00 木 αタイム ＯＦＦ 日 ＯＦＦ

15 水 ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ 月 16：30～18：00

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習
16：30～18：00 土 ＯＦＦ 火 16：30～18：00

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
16：30～18：00 日 ＯＦＦ 水 16：30～18：00

18 土 9：00～12：00 月 αタイム ＯＦＦ 木 αタイム ＯＦＦ

19 日 ＯＦＦ 火
中間考査

ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ

20 月 16：30～18：00 水 中間考査 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ

21 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

22 水 ＯＦＦ 金 16：30～18：00 月 αタイム ＯＦＦ

23 木 16：30～18：00 土 9：00～12：00 火 αタイム ＯＦＦ

24 金 学力推移調査 16：30～18：00 日 ＯＦＦ 水 αタイム ＯＦＦ

25 土
公開授業

PTA総会
ＯＦＦ 月 16：30～18：00 木 期末考査 ＯＦＦ

26 日 9：00～12：00 火 16：30～18：00 金 期末考査 ＯＦＦ

27 月 <PTA総会代休> ＯＦＦ 水 ＯＦＦ 土 中体連嘉飯大会

28 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

29 水 <昭和の日> ＯＦＦ 金 16：30～18：00 月 期末考査 ＯＦＦ

30 木 16：30～18：00 土 嘉穂タイム ＯＦＦ 火 リフレクションデー ＯＦＦ

31 日 ＯＦＦ

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

別添資料２



令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　剣道　部　活動実績（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 0 日

練習 17 日 練習 14 日 練習 11 日

休養日 13 日 休養日 17 日 休養日 19 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 ＯＦＦ 金 遠足 ＯＦＦ 月 16：30～18：00

2 木 ＯＦＦ 土 9：00～12：00 火 16：30～18：00

3 金 ＯＦＦ 日 <憲法記念日> 9：00～12：00 水 ＯＦＦ

4 土 ＯＦＦ 月 <みどりの日> 木 潤陵祭準備 ＯＦＦ

5 日 ＯＦＦ 火 <こどもの日> ＯＦＦ 金 潤陵祭 ＯＦＦ

6 月 始業式 14：00～17：00 水 <振替休日> ＯＦＦ 土 潤陵祭 ＯＦＦ

7 火 入学式 ＯＦＦ 木 16：30～18：00 日 <潤陵祭代休> 9：00～12：00

8 水
離退任式

対面式
16：30～18：00 金 16：30～18：00 月 16：30～18：00

9 木 16：30～18：00 土 9：00～12：00 火 16：30～18：00

10 金 16：30～18：00 o ＯＦＦ 水 ＯＦＦ

11 土 9：00～12：00 月 16：30～18：00 木 博物館研修（中Ⅰ） 16：30～18：00

12 日 ＯＦＦ 火 αタイム ＯＦＦ 金 16：30～18：00

13 月 16：30～18：00 水 αタイム ＯＦＦ 土 9：00～12：00

14 火 開校記念式典 16：30～18：00 木 αタイム ＯＦＦ 日 ＯＦＦ

15 水 ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ 月 16：30～18：00

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習
16：30～18：00 土 ＯＦＦ 火 16：30～18：00

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
16：30～18：00 日 ＯＦＦ 水 16：30～18：00

18 土 9：00～12：00 月 αタイム ＯＦＦ 木 αタイム ＯＦＦ

19 日 ＯＦＦ 火
中間考査

ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ

20 月 16：30～18：00 水 中間考査 考査後 土 ＯＦＦ

21 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

22 水 ＯＦＦ 金 16：30～18：00 月 αタイム ＯＦＦ

23 木 16：30～18：00 土 9：00～12：00 火 αタイム ＯＦＦ

24 金 学力推移調査 16：30～18：00 日 ＯＦＦ 水 αタイム ＯＦＦ

25 土
公開授業

PTA総会
ＯＦＦ 月 16：30～18：00 木 期末考査 ＯＦＦ

26 日 9：00～12：00 火 16：30～18：00 金 期末考査 ＯＦＦ

27 月 <PTA総会代休> ＯＦＦ 水 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ

28 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

29 水 <昭和の日> ＯＦＦ 金 16：30～18：00 月 期末考査 ＯＦＦ

30 木 16：30～18：00 土 嘉穂タイム ＯＦＦ 火 リフレクションデー ＯＦＦ

31 日 ＯＦＦ

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

別添資料２



令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　陸上競技部　活動実績（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 0 日 試合 1 日

練習 20 日 練習 17 日 練習 11 日

休養日 10 日 休養日 14 日 休養日 18 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 OFF 金 遠足 16:30～18:30 月 OFF

2 木 9:00～12:00 土 9:00～12:00 火 16:30～18:30

3 金 9:00～12:00 日 <憲法記念日> OFF 水 OFF

4 土 OFF 月 <みどりの日> 9:00～12:00 木 潤陵祭準備 16:30～18:30

5 日 OFF 火 <こどもの日> 9:00～12:00 金 潤陵祭 16:30～18:30

6 月 始業式 16:30～18:30 水 <振替休日> OFF 土 潤陵祭 試合

7 火 入学式 OFF 木 16:30～18:30 日 OFF

8 水
離退任式

対面式
16:30～18:30 金 16:30～18:30 月 <潤陵祭代休> 9:00～12:00

9 木 16:30～18:30 土 9:00～12:00 火 16:30～18:30

10 金 16:30～18:30 日 OFF 水 OFF

11 土 9:00～12:00 月 16:30～18:30 木 博物館研修（中Ⅰ） 16:30～18:30

12 日 OFF 火 αタイム OFF 金 16:30～18:30

13 月 16:30～18:30 水 αタイム OFF 土 9:00～12:00

14 火 開校記念式典 16:30～18:30 木 αタイム OFF 日 OFF

15 水 OFF 金 αタイム OFF 月 16:30～18:30

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習
16:30～18:30 土 OFF 火 16:30～18:30

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
16:30～18:30 日 OFF 水 OFF

18 土 9:00～16:00 月 αタイム OFF 木 αタイム OFF

19 日 9:00～16:00 火 中間考査 OFF 金 αタイム OFF

20 月 OFF 水 中間考査 OFF 土 OFF

21 火 16:30～18:30 木 16:30～18:30 日 OFF

22 水 OFF 金 16:30～18:30 月 αタイム OFF

23 木 16:30～18:30 土 9:00～12:00 火 αタイム OFF

24 金 学力推移調査 16:30～18:30 日 OFF 水 αタイム OFF

25 土
公開授業

PTA総会
13:00～16:00 月 16:30～18:30 木 期末考査 OFF

26 日 OFF 火 16:30～18:30 金 期末考査 OFF

27 月 <PTA総会代休> 9:00～12:00 水 OFF 土 OFF

28 火 16:30～18:30 木 16:30～18:30 日 OFF

29 水 <昭和の日> OFF 金 16:30～18:30 月 期末考査 13:00～16:00

30 木 16:30～18:30 土 嘉穂タイム 13:00～16:00 火 リフレクションデー OFF

31 日 9:00～15:30

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

別添資料２



令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　ソフトテニス　部　活動実績（３ヶ月計画）

試合 0 日 試合 3 日 試合 3 日

練習 21 日 練習 13 日 練習 14 日

休養日 9 日 休養日 15 日 休養日 13 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 金 遠足 月
16:30～18:30

中学テニスコート

2 木
9:00～12:00

中学テニスコート
土

9:00～12:00

中学テニスコート
火

16:30～18:30

中学テニスコート

3 金
9:00～12:00

中学テニスコート
日 <憲法記念日>

9:00～15:00

飯塚市営・田川市営コート
水

16:30～18:30

中学テニスコート

4 土
9:00～12:00

中学テニスコート
月 <みどりの日>

9:00～15:00

飯塚市営コート
木 潤陵祭準備

5 日 火 <こどもの日>
9:00～15:00

朝倉市営甘木コート
金 潤陵祭

6 月 始業式
13:00～15:00

中学テニスコート
水 <振替休日> 土 潤陵祭

7 火 入学式 木
16:30～18:30

中学テニスコート
日

9:00～12:00

中学テニスコート

8 水
離退任式

対面式

16:30～18:30

中学テニスコート
金

16:30～18:30

中学テニスコート
月 <潤陵祭代休>

9:00～12:00

中学テニスコート

9 木
16:30～18:30

中学テニスコート
土

9:00～12:00

中学テニスコート
火

16:30～18:30

中学テニスコート

10 金
16:30～18:30

中学テニスコート
日 水

11 土
9:00～12:00

中学テニスコート
月 木 博物館研修（中Ⅰ）

16:30～18:30

中学テニスコート

12 日 火 αタイム 金
16:30～18:30

中学テニスコート

13 月
16:30～18:30

中学テニスコート
水 αタイム 土

9:00～15:00

飯塚市営コート

14 火 開校記念式典
16:30～18:30

中学テニスコート
木 αタイム 日

15 水 金 αタイム 月
16:30～18:30

中学テニスコート

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習

16:30～18:30

中学テニスコート
土 火

16:30～18:30

中学テニスコート

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
日 水

18 土
9:00～12:00

中学テニスコート
月 αタイム 木 αタイム

17:00～18:00

中学テニスコート

19 日 火
中間考査

金 αタイム
17:00～18:00

中学テニスコート

20 月
16:30～18:30

中学テニスコート
水 中間考査

13:00～15:00

中学テニスコート
土

21 火
16:30～18:30

中学テニスコート
木

16:30～18:30

中学テニスコート
日

9:00～11:00

中学テニスコート

22 水
16:30～18:30

中学テニスコート
金

16:30～18:30

中学テニスコート
月 αタイム

23 木 土
9:00～12:00

中学テニスコート
火 αタイム

24 金 学力推移調査
16:30～18:30

中学テニスコート
日 水 αタイム

25 土
公開授業

PTA総会

13:00～15:00

中学テニスコート
月

16:30～18:30

中学テニスコート
木 期末考査

26 日
9:00～12:00

中学テニスコート
火

16:30～18:30

中学テニスコート
金 期末考査

13:00～15:00

中学テニスコート

27 月 <PTA総会代休> 水 土
9:00～15:00

飯塚市営コート

28 火
16:30～18:30

中学テニスコート
木

16:30～18:30

中学テニスコート
日

9:00～15:00

飯塚市営コート

29 水 <昭和の日>
9:00～12:00

中学テニスコート
金

16:30～18:30

中学テニスコート
月 期末考査

30 木
16:30～18:30

中学テニスコート
土 嘉穂タイム

13:00～15:00

中学テニスコート
火 リフレクションデー

31 日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

別添資料２



試合 日 試合 日 試合 日

練習 7 日 練習 5 日 練習 4 日

休養日 23 日 休養日 25 日 休養日 26 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 ＯＦＦ 金 遠足 ＯＦＦ 月 ＯＦＦ

2 木 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ 火 ＯＦＦ

3 金 ＯＦＦ 日 <憲法記念日> ＯＦＦ 水 ＯＦＦ

4 土 ＯＦＦ 月 <みどりの日> ＯＦＦ 木 潤陵祭準備 ＯＦＦ

5 日 ＯＦＦ 火 <こどもの日> ＯＦＦ 金 潤陵祭 ＯＦＦ

6 月 始業式 ＯＦＦ 水 <振替休日> ＯＦＦ 土 潤陵祭 ＯＦＦ

7 火 入学式 ＯＦＦ 木 16：30～18：00 日 <潤陵祭代休> ＯＦＦ

8 水
離退任式

対面式
ＯＦＦ 金 ＯＦＦ 月 16：30～18：00

9 木 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ 火 16：30～18：00

10 金 ＯＦＦ 日 ＯＦＦ 水 ＯＦＦ

11 土 ＯＦＦ 月 16：30～18：00 木 博物館研修（中Ⅰ） 16：30～18：00

12 日 ＯＦＦ 火 αタイム ＯＦＦ 金 ＯＦＦ

13 月 16：30～18：00 水 αタイム ＯＦＦ 土 ＯＦＦ

14 火 開校記念式典 ＯＦＦ 木 αタイム ＯＦＦ 日 ＯＦＦ

15 水 ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ 月 ＯＦＦ

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習
16：30～18：00 土 ＯＦＦ 火 16：30～18：00

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
ＯＦＦ 日 ＯＦＦ 水 ＯＦＦ

18 土 ＯＦＦ 月 αタイム ＯＦＦ 木 αタイム ＯＦＦ

19 日 ＯＦＦ 火
中間考査

ＯＦＦ 金 αタイム ＯＦＦ

20 月 16：30～18：00 水 中間考査 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ

21 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

22 水 ＯＦＦ 金 ＯＦＦ 月 αタイム ＯＦＦ

23 木 16：30～18：00 土 ＯＦＦ 火 αタイム ＯＦＦ

24 金 学力推移調査 ＯＦＦ 日 ＯＦＦ 水 αタイム ＯＦＦ

25 土
公開授業

PTA総会
ＯＦＦ 月 ＯＦＦ 木 期末考査 ＯＦＦ

26 日 ＯＦＦ 火 16：30～18：00 金 期末考査 ＯＦＦ

27 月 <PTA総会代休> ＯＦＦ 水 ＯＦＦ 土 ＯＦＦ

28 火 16：30～18：00 木 16：30～18：00 日 ＯＦＦ

29 水 <昭和の日> ＯＦＦ 金 ＯＦＦ 月 期末考査 ＯＦＦ

30 木 16：30～18：00 土 嘉穂タイム OFF 火 リフレクションデー ＯＦＦ

31 日 ＯＦＦ

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。

令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　総合運動　部　活動実績（３ヶ月実績）

別添資料２



令和８年度 福岡県立嘉穂高等学校　水泳　部　活動実績（３ヶ月実績）

試合 0 日 試合 0 日 試合 1 日

練習 0 日 練習 0 日 練習 0 日

休養日 30 日 休養日 31 日 休養日 29 日

４月 ５月 ６月

日 曜 学校行事
活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）
曜 学校行事

活動計画

（活動時間、場所等）

1 水 金 遠足 月

2 木 土 火

3 金 日 <憲法記念日> 水

4 土 月 <みどりの日> 木 潤陵祭準備

5 日 火 <こどもの日> 金 潤陵祭

6 月 始業式 水 <振替休日> 土 潤陵祭

7 火 入学式 木 日 <潤陵祭代休>

8 水
離退任式

対面式
金 月

9 木 土 火

10 金 日 水

11 土 月 木 博物館研修（中Ⅰ）

12 日 火 αタイム 金

13 月 水 αタイム 土

14 火 開校記念式典 木 αタイム 日

15 水 金 αタイム 月

16 木
自立と協働を学ぶ体

験学習
土 火

17 金
自立と協働を学ぶ体

験学習
日 水

18 土 月 αタイム 木 αタイム

19 日 火
中間考査

金 αタイム

20 月 水 中間考査 土

21 火 木 日

22 水 金 月 αタイム

23 木 土 火 αタイム

24 金 学力推移調査 日 水 αタイム

25 土
公開授業

PTA総会
月 木 期末考査

26 日 火 金 期末考査

27 月 <PTA総会代休> 水 土 嘉飯地区総合大会

28 火 木 日

29 水 <昭和の日> 金 月 期末考査

30 木 土 嘉穂タイム 火 リフレクションデー

31 日

※活動計画が変更になる場合は生徒を通じて保護者に連絡いたします。
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